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So bringen Sie Ihren Balkon
oder Garten wieder auf

Vordermann Kénnen Sie es hdéren, riechen, sehen? Bald kénnen Sie es

auch schmecken! Im Frohling wird lecker-leicht gegessen —

Spielen und die BWL zeigt lhnen, worauf es bei der Ernéhrung ankommt.
Schlemmen an den Volle Kraft voraus in den Frihling!

Fortsetzung auf Seite 2 >
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Fortsetzung von Titelseite >

enn es langsam wérmer wird, kommt

der Schwung zurick ins Leben. Mehr

Licht, mehr Leichtigkeit — mehr Lust auf
frische Frihlingslebensmittell Denn nicht nur wir
kommen wieder auf Touren. Auch Mutter Natur.
Das beste Beispiel: Obst und Gemise. Rha-
barber und Spinat haben etwa ab April Saison.
Im spéteren Frihjahr kommen knackige Salate
dazu. Neben Obst und Gemise lassen Sie vor
allem Vollkornprodukte fit durch den Frihling ge-
hen. Hauptsache leicht — und lecker!

Allzu schweres Essen wirde unseren Kérper an-
strengen — bei Anfélligkeit fir Frihjahrsmidigkeit

die Mahlzeit nicht sein, denn
das kostet wertvolle Energie
for die Verdauung. Essen
Sie lieber kleine Portionen
leichter Lebensmittel, dafir
aber &fter. Und: Essen Sie
bewusst. Wer mit Genuss
isst, schlingt sein Essen nicht
herunter und wird friher
saft. Hastig Gegessenes
sendet das Signal ,genug”

Die perfekien
bensmlﬂe\ dafir un
Mahlzeiten

Frohlingsle
viele weitere

finden Sie in lhrem

6BS MARKANT-Mark

am Popenbusch - und
n Zubereltungshpps

rer freundlichen
azu!

for

possende
unse

Mitarbeiter gleich d

viel spéter zurick ans Ge-
hirn.

AuBlerdem wichtig fir einen fitten Friohling: Was-
ser — nicht nur in der griinen Jahreszeit ein echtes
Lebenselixier. Etwa zwei Liter Wasser am Tag sind
gesund und unterstitzen die Néhrstoffversorgung
unserer Organe. Natirlich variiert die benétigte
Flussigkeitsmenge von Person zu Person. Trinke ich
iedoch zu wenig, kann eine schlechte Durchblu-
tung die Folge sein. Wasser gibt uns Schwung —fir
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Lange, warme
Frohlingstage - jetzt geht es
endlich auch im Garten,
auf Balkon und Terrasse
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etzt ist der ideale Zeitpunkt, um die meisten
Kibelpflanzen wieder aus dem Winterschlaf
zu holen. Allerdings brauchen die oft emp-
findlichen Gewdchse ein bisschen Extrapflege, da-
mit sie vital in die grine Jahreszeit starten kénnen.

Nach der monatelangen Winterpause sind die
grinen Lieblinge dem Gartenfreund dankbar
for besondere Hege und Pflege. Das Ergebnis

eine echte Zusatzbelastung. Auch zu groB sollte  einen Frishling voller Leben! % wieder los.
L
Nachname i Nachname
Machen auch Sie mit bei der B&S/GBS-Aktion ,,Mieter werben  Bitte haben Sie jedoch Verstandnis, dass wir auch jeden von Ih- !
Mieter”. Wenn Sie in Ihrem Freundes-, Bekannten- oder Ver- nen vorgeschlagenen Mietinteressenten einer iiblichen Bonitéats- :\/ornome ' :Vornome
wandtenkreis neue Mieter fiir eine Wohnung unserer Baugenos- prifung unterziehen miissen und uns somit das Recht der Ableh-
senschaft gewinnen, erhalten Sie von uns als Dankeschoén einen  nung eines einzelnen Interessenten vorbehalten. Fiir den Vertrag ; ;
beziehungsweise den Nachweis eines Mietinteressenten reichen Strafle, Hausnummer v StraBBe, Hausnummer
Sie einfach den nebenstehenden Vordruck bei uns ein.
Ihre Pramie wird fallig bei Unterzeichnung des Mietvertrages zwi- PLZ, Ort L Pl Z, Ort
schen dem neuen Mieter und der B&S/GBS (nicht giiltig bei Woh- ;
nungswechsel innerhalb der B&S/GBS-Wohnungen). Datum, Unterschrift des Werbers E Datum, Unterschrift des Interessenten
o




der Zeit und Muihen:
ein kraftiger Wuchs,
ausdauernde Blute
und eine gestérkte Wi-
derstandkraft  gegen
Schédlinge und Pflan-
zenkrankheiten.

Bevor die Pflanzen wie-
der ins Freie dirfen,
steht bei Arten wie Ge-
ranien oder Fuchsien
der sogenannte Ver-
jingungsschnitt” an. Damit entfernen Sie lan-
ge, dinne Wintertriebe, regen neues, gesundes
Wachstum an und wirken einem unschénen Ver-
kahlen entgegen.

Aber Vorsicht: Schneiden Sie lhre Kibelpflanzen
nicht zu stark zuriick. Besser fir ein gleichmaBi-
ges Wachstum ist es, immer mal wieder
den Austrieb mit der Schere zu regulie-
ren.

Bei Pflanzen, die bereits im Herbst Knos-
pen angelegt haben, dirfen Sie diese
nicht mit abschneiden, ebenso wie das
alte Holz der Kibelpflanze, das schon
eine harte Rinde gebildet hat.

Nach dem Verjingungsschnitt sollten Sie lhren
Kibelpflanzen — wie Obrigens auch lhren Topf-
pflanzen — die in der warmen Wohnung Uber-
wintert haben, ein neues, passendes Gefsf3 und
frische Erde génnen. Kleine, junge Pflanzen, die
noch wachsen sollen, bekommen einen Topf, der
einen bis zwei Finger breiter ist als ihr Wurzelbal-
len. Bei dlteren Pflanzen, die nicht mehr
wachsen sollen, wird der Wurzelballen
beim Umsetzen vorsichtig verkleinert. Sie
bekommen frische Blumenerde in einem
gleich grofien Gefaf.

Beim Umtopfen sollten Sie Uber das
Abzugsloch eine einfache Tonscherbe
legen. So verhindern Sie Staunésse, die
die Wurzeln faulen lassen wirde. Ki-
belpflanzen, die &fter mal ,im Regen
stehen”, sollten zusdtzlich mit kleinen
Holzkeilen ,aufgebockt” werden, damit
Regen- und Gieflwasser ungehindert ablfliefien
kénnen.

Ist das neue PflanzgefaB vorbereitet, sollten Sie
den Wurzelballen der Pflanze vorsichtig aufrei-
fen. So kénnen sich neue, feine Faserwurzeln bil-

den, die in das frische
Substrat hineinwachsen
und die Pflanze mit
Néhrstoffen versorgen.
Den Raum zwischen
Wurzelballen und Topf-
rand fillen Sie ebenfalls
mit Substrat aus, dri-
cken es leicht an und
wassern die  Pflanzen

abschlieflend.

Bevor die Pflanze nach
drauBen dar, sollten Sie besonders Blattuntersei-
ten und frische Triebe auf Schadlinge wie Blatt-
l&use untersuchen. Entdecken Sie die kleinen
Plagegeister, werden zundchst die Blattléuse be-
kampft, dann geht es fur lhre Kibelpflanze auf
den Balkon oder in den Garten.

Damit Sie lhr grines Wohnzimmer richtig
geniefien kénnen, sind jetzt die Weichen
zu stellen. Zundchst Gberprifen Sie lhre
Blumenkésten und befreien sie von der
alten Erde und den Pflanzen, die den
Winter nicht Uberstanden haben.

AnschlieBend sollten die Kasten und auch die
Halterungen auf Beschédigungen Uberprift und
grondlich gereinigt werden. Balkonbristung und
-boden sollten Sie ebenfalls reinigen — am besten
mit Birste, Schrubber und Neutralreiniger. Bitte
achten Sie bei der Reinigung darauf, dass Dreck
und Schmutzwasser nicht auf den Balkon oder
die Terrasse unter lhnen fallen.

Auch die Balkonmébel kénnen im Frih-
ling wieder nach draufien. Es empfiehlt
sich, sie vorher zu reinigen und gege-
benenfalls mit Pflegemitteln for Kunst-
stoff- oder Holzmébel zu behandeln. So
gepflegt, werden Sie lange Freude daran

haben.

Die meisten einjéhrigen Sommerblumen
for die Balkonbepflanzung sind echte
Sonnenkinder und gedeihen am besten in War-
me und Licht. Inzwischen sind aber Ziichtungen
von Balkonpflanzen auf dem Markt, die sich auch
mit eher unginstigen Lagen zufrieden geben und
ein Blickfang auf schattigen Nord- oder wmdlgen

West-Balkonen sind.
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Osterzeit - das ist Zeit, zu schlemmen! Wie wére es zum
Beispiel mit dem ,Schlemmerstibchen” am Papenbusch?
GeniefBen Sie von 8 bis 15 Uhr gut-biirgerliche Kiiche zu

glnstigen Preisen -
stiicksbuffet!

8.00 bis 15.00 Uhr

zum Beispiel beim reichhaltigen Frish-

Sa. und So.
Essen & la carte

Di. bis So. und feiertags ab 11.30 Uhr

Frihsticksbuffet
8.00 bis 11.30 Uhr

abends nach Anmeldung:
Tel.: 02373 1708355

Di. bis Fr. Mittagsbuffet

12.00 bis 14.30 Uhr

Montag Ruhetag

SICHER [5T SICHER

Die von der GBS
beauftragten
Installateure kénnen sic
isen. Fragen Sie
evor Sie

auswe
stets nach, b
thre Tur offnen!

Bis Ende 2016 missen alle Haushalte mit
Rauchwarnmeldern ausgestattet sein. Die Ver-
antwortung dafir liegt zwar beim Vermieter,
dennoch: Auch auf der Mieterseite gibt es eini-
ges zu beachten.

RegelmabBige Sichtprufung
ist sinnvoll

Liegt die Anschaffung und Anbringung némlich
noch beim Vermieter, ist der Mieter gesetzlich

bei der Wartung gefordert. Aber auch diese Aufgabe
nimmt die GBS den Mietern ab. Qualifizierte Dienst-
leistungsunternehmen bringen die Rauchwarnmelder
in der Wohnung an und warten sie regelméfig.

Eine regelméfBige Sichtprifung der Rauchwarnmelder
durch den Mieter ist trotzdem sinnvoll. Ist der Rauchwarn-

melder fir Rauch erreichbar — oder steht etwas im Weg? Ist er
zugestaubt? Auch die Rauchwarnmelder zu Gberkleben oder zu Gberstreichen
ist eine echte Gefahrenquelle. So kann der Rauch nicht in den Warnmelder
vordringen. Die Fotosensoren, die die Luft auf schédliche Partikel Gberprifen,
|6sen so kein Signal aus — und das Gerdt warnt nicht vor Qualm und Feuer.

Details zur Installation

von Rauchwarnmeldern durch die GBS

lesen Sie in der néchsten Ausgabe der BWL.

B&S T GBS

Wir bauen fiir Gené\'atlonen
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,Ich mochte nichts anderes
mehr machen!”

Anja Vébel, Mitarbeiterin des Jahres 2015,
arbeitet im GBS MARKANT-Markt am
Papenbusch seit der Marktgrindung.

Mitarbeiterin des Jahres?

Fir Anja Vébel misste es eher ,Team des
Jahres” heiffen. Denn: Um gute Arbeit zu
leisten, braucht es Rickhalt vom Rest der
Mitarbeiterschaft. ,Verdienen kann man sich
so eine Auszeichnung nur, wenn auch die
Kolleginnen mit an einem Strang ziehen”,
sagt Anja Vébel, die Tag fir Tag Kunden an
der Fleischtheke des GBS MARKANT-Mark-
tes am Papenbusch bedient. Auszuhelfen,
wenn mal jemand ausféllt, hier und da eine
Uberstunde zu machen — Selbstversténdlich-
keiten in einem guten Team.

Immerhin: Schon seit 30 Jahren und nur
mit kurzen Unterbrechungen ist Anja Vébel
im Beruf. Die 52-Jahrige arbeitet seit der
Grindung im GBS MARKANT-Markt — und
hat SpafB an ihrer Arbeit! ,Ich bin mit 15
in die Lehre gegangen. Heute méchte ich
nichts andere mehr machen!”

Die BWL sagt: Herzlichen Glickwunsch!

.Denken Sie daran, lhren Lieblingsbraten
fur die Feiertage rechtzeitig an unserer
Fleischtheke vorzubestellen. Ich gebe
ihnen gern Tipps fir die perfekte Zuberei-
tung und passende Beilagen - damit es ein
gelungenes Fest wird!”

FUR LANGERE FR]
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Schnittblumen, unter

anderem Tulpen aus

HO“Ondl

/@0@% Donnetstay

frisch in lhrem GBS

MARKANT-Markt am
pdpenbusch‘-

AN [HREN TULPEN

Endlich Frohling: Die Tage werden lénger,
die Temperaturen steigen — und die Welt wird
wieder ein bisschen bunter! Tulpen sind echte
Frohjaohrsboten. Die BWL zeigt, worauf man

achten sollte.
of, lila oder gelb: Tulpen sind fréhlich bunt
Rund machen Lust auf Frihling! Im GBS
MARKANT-Markt kommen jeden Don-
nerstag frische Schnittblumen an — darunter auch
Tulpen. ,Tulpen léuten einfach das Frihjahr ein”,

sagt Mitarbeiterin Kristina Bornemann. Der BWL
gibt sie Tipps zum richtigen Umgang mit Tulpen.

Blitenfarbe sollte erkennbar sein

.Das beginnt schon beim Kauf”, sagt Kristina

Bornemann — und rét zum handfesten Fihltest vor

dem Kauf. ,Die Blétter der Tulpe sollten méglichst

frisch und fest sein” Und optisch? Die Farbe der

\ Tulpe sollte schon erkennbar sein, ,wenn nicht,
kann es gut sein, dass die Bliten noch zu unreif

\ sind.” Neben Fihltest und ordentlicher optischer
\ Begutachtung der Tulpen kann sich sogar ein ge-
naues Hinhéren lohnen. ,Wenn die Tulpen ganz

\ \ frisch sind, ,quietschen’ sie”, erklért Bornemann.

Sind die Tulpen erst gekauft, geht es um die rich-
tige Pflege der Frihlingsblumen. Kristina Bor-

1.
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Kristina Bornemann
liebt Blumen und ist ein echter ,Tulpenfan”.
Sie verrdt den Lesern der BWL ihre Tipps zur

richtigen Auswahl und Pflege.

nemann rat zu einem altbewdhrten Trick: ,Zu
Hause muss man grundsétzlich die Tulpen neu
anschneiden” Eine Schere wirde jedoch eher
quetschen als schneiden, ,deshalb sollte man
dafir ein scharfes Messer benutzen.” Ist die
Schnittflache nach ein paar Tagen braun ange-
laufen, kénne man die Tulpen erneut anschnei-
den und damit die Blite verléngern.

Frisches Wasser wie ein
Energieschub

Ebenfalls wichtig fur die richtige Tulpenpflege:
Wasser — das ist ein echtes Lebenselixier fur
Tulpen. ,Und genau deshalb sollte das Wasser
nicht komplett ausgetauscht werden, sondern nur
teilweise”, sagt Kristina Bornemann. Denn: Die
Pflanzen wachsen auch in der Vase weiter. Bei fri-
schem Wasser blihen die Tulpen stérker und ver-
blihen schneller. ,Das Wasser sollte méglichst nur
nachgefillt werden.” So bleibt der Néhrstoffgehalt

konstant — und die Tulpenpracht lénger frisch!

... familiér und persénlich.

Denn: |hr MARKANT-Markt am Papenbusch nimmt
sich Zeit fir Sie. Das Team berdt Sie gerne, hilft |h-
nen, lhr gewiinschtes Produkt zu finden und bestellt auf
Wunsch auch spezielle Lebensmittel, die nicht vorrétig
sind.

... ein wichtiger Bestandteil fir den Papenbusch.

Das Zentrum am Papenbusch ist zum echten Anlauf-
punkt im Ortsteil geworden. Mit der Fitness- und Sau-
nawelt AktiVita, dem Schlemmerstibchen und vor al-
lem dem GBS MARKANT-Markt deckt es viele Bereiche
des téglichen Lebens ab.

... mein Lebensmittel-Lieferant an der Haustir.

Punktlich, einfach und ganz bequem: Der Lieferser-
vice lhres GBS MARKANT-Marktes. Lassen Sie sich
lhre Wunschlebensmittel aus dem Sortiment des GBS
MARKANT-Marktes direkt bis nach Hause liefern — for
nur 2,50 Euro und im kompletten Mendener Stadtge-
biet! Die Lieferservice-Hotline ist dienstags und don-
nerstags von 14 bis 16 Uhr unter Tel. 02373 1727670

4.

5.

5 Griinde, in lhrem GBS MARKANT-Marki einzukaufen
lhr GBS MARKANT-Mark ist...

erreichbar. Einfach anrufen, Termin ausmachen — und
Lebensmittel liefern lassen! Die Zahlung erfolgt bar.
Ubrigens: Auch Pfandflaschen nimmt lhnen der Liefer-
service ab.

... frisch und von hier.
Eines der Qualitatskriterien bei Le-
bensmitteln: Regionalitét. Der GBS
MARKANT-Markt setzt bei seinem Sor-
timent darauf, Produkte aus der Regi-
on anzubieten. So wissen Sie, woher
e fe'das Produkt kommt und vor allem,
dass es frisch ist. Besonders gilt das
natirlich bei Fleischwaren. Das Ardey-
er Landhdhnchen vom Héhnchenhotf Zur Nieden, das
mit gentechnikfreier Fitterung in der Region aufge-
wachsen ist, erhalten Sie an der Fleischtheke.

... gut erreichbar.
Sie fahren mit dem Auto zum Einkaufen? Parkmég-
lichkeiten finden Sie direkt vor der Tir — ganz bequem

und kostenlos!

n Schén, hier zu leben!
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assage ist eine geeignete Therapie-

form, wenn es um kérperliche Be-

schwerden geht — und hat einen
nachgewiesenen Effekt auf unser seelisches
Wohlbefinden. Endlich Entspannung — mit lhrer
Sauna- und Fitnesswelt AktiVita am Papenbusch!
Physiotherapeut Daniel Piotrowski erklart, wor-
auf es ankommt.

LIHWA I(tl\’lta Meine Fitness— und Sounocuwelt in Menden

Die Wirkung der Massage erstreckt sich von
der behandelten Stelle des Kérpers auf den
gesamten Organismus und schlieft dabei
auch die Seele mit ein. ,Massagen kénnen
positiv stressregulierend wirken”, sagt Daniel
Piotrowski. Der staatlich anerkannte Physiothe-
rapeut bietet klassische, aber auch myofaszia-
le Massagen an. ,Myofasziale Massagen, also
Druckpunktmassagen, sind intensiver”, erklért
Piotrowski. Erste schriffliche Zeugnisse von
Massagen zu gesundheitlichen Zwecken fin-
den sich in chinesischen Schriften, die mehr als
viertausend Jahre alt sind. Frihe Nachweise
gibt es auch aus Indien (Ayurveda). ,Die klas-
sische Massage mit den funf verschiedenen
Griffen, so wie wir sie heute kennen, kommt
aus Frankreich”, sagt Daniel Piotrowski, ,trotz-
dem entwickelt jeder Therapeut bei der Mas-
sage seine eigene ,Handschrift’.“ Und fir wen
sind Massagen als Behandlungsmethode ge-
eignete ,Eigentlich fir jeden. Bei schmerzhaf-

ten Problemen sollte man jedoch zur manuellen
Therapie greifen.” Zusammen mit dem Patient
werde Uber den besten therapeutischen Ansatz
entschieden, so Piotrowski.

In der modernen Me-
dizin, speziell im Be-
reich der Prdvention
und Rehabilitation,
kommt der Massage
eine Bedeutung zu.
Heute werden Mas-
sagen angeboten, die
sich in Namen und
Techniken unterschei-
den. Die angestrebte
positive Wirkung auf
Kérper und Seele ist
allen gemeinsam: Mit
verschiedenen Griffen
steigert der Therapeut
die lokale Durchblu-
tung. Das entspannt
die Muskulatur, |&st
Verklebungen und
Narben und verbes-
sert die Wundheilung.
~Massagen bieten
sich an, wenn der Pa-
tient geringgradig bis
mé&Big verspannt ist”,
erklért Piotrowski. So
kénnen Schmerzen
gelindert, Stress und
Verspannungen  ver-
ringert werden. Wenn
die Beschwerden iber
alltagliche, normale
Verspannungen  hin-
ausgehen, sei eine

manuelle Therapie
sinnvoll  und  nétig,
meint der Experte.

Die bietet im
AktiVita am Papenbusch Massagen fur fast
alle Zielgruppen an, zur Unterstitzung an-
derer Behandlungen bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates und nach Operationen
ebenso wie Wohlfthlmassagen fur diejeni-
gen, die sich etwas Gutes tun wollen. Denn:
Was der Seele nutzt, das dient auch dem Kér-
per — und umgekehrt.

B&S T GBS
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“AktiVita

Ihr Fitness-Studio am Papenbusch 32 | 58708 Menden
Telefon: 02373 170876 | www.aktivita-menden.de



Schon, hier zu leben!
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Sie méchten bauen? Sie suchen ein geeignetes
Baugebiet? Und einen verlasslichen Partnere Aber:
Sie haben noch so viele Fragen2 Wir beantworten
lhnen die wichtigsten drei.

HE |

1. Warum sollte ich mit der GBS , hinterm Garten" bauen?

eil lhre eigenen vier Wénde etwas ganz Besonderes sein sollen —

; [\ / und Sie mit der GBS einen zuverlassigen Partner an |hrer Seite wis-

sen. ,Unser Anspruch ist klar”, sagt GBS-Immobilienexperte Thomas

Gerles. ,lhr Traumhaus soll perfekt werden. Ganz so, wie Sie es sich wiin-

schen.” Deshalb kann das Bauvorhaben individuell mit dem Architekten oder

Fertighaushersteller nach Wahl geplant werden. Alle Grundstiicke bietet die

GBS als Kauf- oder Erbbaugrundstiicke an. Weitere Pluspunkte: Eine Kaufer-

provision féllt nicht an und die ErschlieBungs- und Vermessungskosten sind im
Kaufpreis bereits enthalten. So bleiben Sie flexibel — auch finanziell.

2. Und warum sollte ich mich ausgerechnet fiir Schwitten als

meinen neuen Wohnort entscheiden?

Schwitten — das heif}t: Landleben in Zentrums- und Grof3stadtnéhe. Der Ort
mit guter Anbindung an Einkaufsméglichkeiten, die Mendener Stadtmitte
und die Autobahnen in Richtung Ruhrgebiet bietet dérfliches Zusammen-
leben und vor allem: Idylle! Alte Fachwerkhduser, Bauernhéfe, aber auch
ein lebendiges Neubaugebiet und eine eigene Grundschule prégen das
Ortsbild — und machen das Dorf am Stadtrand als Wohnort so attraktiv.
Sicherlich auch fur Siel

3. Wenn ich mich fiir ein Grundstiick interessiere oder mich
einfach nur informieren mochte: An wen wende ich mich
dann?

Richtigen Sie Ihr Anliegen direkt an die Immobilienexperten der GBS! Sie

erreichen das GBS-Team telefonisch unter 02373 96700. Oder schlcken
Sie eine E-Mail an: info@gbs-menden.de.

Wir bauen fu? Gené‘ratlonen

Jetzt aber schnell!

Der Platz ist begrenzt: Nur noch wenige
Traumgrundstiicke sind ,hinterm Garten”
Gbrig! Jetzt informieren, planen - und
Wohntréume verwirklichen.

Immer mehr Bau-Interessenten melden sich
bei der GBS, um sich iiber Grundstiicke
zu informieren, sich vormerken zu lassen
oder zu kaufen. ,Wir freuen uns natiir-
lich, dass die Riickmeldung so positiv ist”,
sagt Thomas Gerles. Aber: Es sind nur
noch wenige Grundstiicke im Schwittener
Neubaugebiet verfiigbar. , Aktuell sind
noch Bauflachen vom 514 bis 694 Quadrat-
metern zu haben”, sagt Gerles weiter. Sie
sind interessiert2 Sichern Sie sich schnell
Ihr Traumgrundstiick!

Fir mehr Informationen zum Baugebiet
,Hinterm Garten”: QR-Code scannen

Y
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Den Kinderpunsch in der einen Hand, den
selbstgebastelten Baumschmuck in der an-
deren: Der Kinderweihnachtsmarkt hat in-
zwischen seinen festen Platz im Veranstal-
tungskalender der Anwohner am und um
den Papenbusch. ,Wir freuen uns, dass auch
dieses Mal wie-
der so viele
Kinder und Er-
wachsene  einen
schénen Nach-
mittag hatten”,

sagt GBS-
Geschaftsfih-
rer Karl-Heinz
Borggraefe.
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